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	介護度別　利用料金
	相談員
	吉平美波　/　栗原洋
	実費費用
	活動紹介
	インスタグラム
	TikTok
	案　内
	静岡市駿河区丸子3000-1


	デイサービスセンター 丸子の里　そよかぜ
	～地域密着型デイサービス～
	054-257-5308
	054-270-3776
	【営業】 月・火・水・木・金・土・日 9：10～16：20  （年始1日～３日休み）
	ご利用者様の生活に合わせて時短利用 対応可能

	お勤め型デイサービス

	1日の流れ
	個別ケア
	自立支援
	地域交流
	　8:00
	送迎車出発
	9:00
	そよかぜ到着
	10:00
	機能訓練 入浴
	11:30
	昼食
	13:00
	昼休み
	14:00
	午後の活動 お仕事リハビリ 遊びりテーション 手のリハビリ/貯筋運動等
	15:15
	おやつ
	16:20
	送迎車出発

	機能訓練
	理学療法士が専従しており、個々に合わせた機能訓練を考え実施しています。滑車、ペダル、平行棒、ホットパック、イージーウォークなど、様々な機器を使用してリハビリを行います。

	お仕事リハビリ
	日常の何気ない作業も、立派なリハビリテーション。地域掃除、洗濯物の整理、畑の手入れ、パンの配達員など、施設内にとどまらない、さまざまな「お仕事」を通じて、身体機能の維持・向上を目指します。
	地域のパン屋さんやこども園さんとコラボレーション！「誰かの役に立っている」という実感が、明日の活力と自信へとつながります。｢助かったよ」「いつもありがとう」という言葉が飛び交う新しいカタチ。

	地域交流

